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มะเร็งเต้านมถือเป็นมะเร็งที่พบมากเป็นอันดับหนึ่งของมะเร็งในผู้หญิงไทย การตรวจคัดกรองเต้านมด้วยตนเองเป็นประจำ
ถือเป็นการป้องกันโรคที่มีความสำคัญ เนื่องจากสามารถทราบความผิดปกติของเต้านมได้ด้วยตนเอง 
การตรวจพบมะเร็งเต้านมตั้งแต่ระยะเริ่มต้น จะช่วยลดความรุนแรงและการแพร่กระจายของมะเร็งไปยังอวัยวะอื่น
และมีโอกาสหายขาดได้มากกว่า หากตรวจพบเร็วและได้รับการรักษาเร็ว

 

  

การจัดการอบรมในครั้งนี้ เป็นอีกก้าวของการเพิ่มความตระหนักรู้ ความเข้าใจในเรื่องของมะเร็งเต้านมให้กับผู้ต้องขังหญิง
ในทัณฑสถานหญิงอย่างเท่าเทียม
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#BreastCancerAwareness
#CancerAnywhere
#ความหวังหลังกำแพงพลังใจเพื่อเธอ
#ราชทัณฑ์ปันสุข
#ThailandBreastCancerCommunity
#มูลนิธิถันยรักษ์
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