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llarisMD recoit I'approbation de Santé Canada en
tant que premier traitement du genre pour la
maladie de Still de I’adulte, une maladie
inflammatoire rare

29 avril 2021

e |’approbation d’llaris (canakinumab) pour le traitement de la maladie de Still de I'adulte apporte de
I'espoir aux Canadiens atteints de cette maladie inflammatoire rare, incapacitante et parfois mortelle.
e llaris, un inhibiteur de I'interleukine-1 béta, offre un nouveau mode de traitement pour cette maladie dont

les options étaient auparavant limitées'+2.

Dorval (Québec), le 29 avril 2021 — Novartis Pharma Canada inc. est heureuse d’annoncer que Santé

Canada a approuveé llarisMP (canakinumab) pour le traitement de la maladie de Still active, incluant la maladie

de Still de I'adulte (MSA)1. La MSA est une forme rare d’arthrite inflammatoire pouvant étre une maladie

complexe aux manifestations variables et aux complications qui peuvent potentiellement s’avérer mortelles?.

Cette nouvelle indication fait suite a I'approbation actuelle d’llaris pour le traitement de l'arthrite juvénile

idiopathique systémique évolutive (AJIS)1, ce qui permet désormais de traiter les patients agés de plus de 16
ans. Les caractéristiques de la MSA telles la fievre, I'arthrite, les éruptions cutanées et des marqueurs élevés
de l'inflammation, se chevauchent considérablement avec celles de I'AJIS, suggérant qu’il s’agit d’affections

similaires dans le méme continuum de la maladie, mais avec des ages d’apparition différents®. La MSA est

complexe, multigénique, perturbatrice et difficile a diagnostiquer®. La maladie peut varier d’un patient a l'autre,
d’un état chronique indolent & un état grave et trés symptomatique®*.

« La disponibilité d'llaris pour le traitement de la MSA représente un progrés important pour les Canadiens
souffrant actuellement de cette maladie auto-inflammatoire potentiellement mortelle et pour I'expansion de la
recherche dans ce domaine », a déclaré le Dr Derek Haaland, rhumatologue, immunologiste clinique et
allergologue a Barrie, en Ontario. « Ce développement améne également une prise de conscience
indispensable de la MSA et d'autres troubles auto-inflammatoires connexes rares qui, trop souvent, ne
regoivent pas l'attention qu'ils méritent. »

La mise au point de nouveaux traitements de la MSA a été lente, en partie parce que son caractére rare et

complexe rend son étude difficile pour la communauté scientifique4. Bien que les manifestations cliniques de
la MSA soient similaires a celles d’autres maladies auto-inflammatoires a certains égards, y compris la
caractéristique de I'implication de l'interleukine, elle se différencie par la durée et la gravité des poussées, la

manifestation de la destruction des os et du cartilage, et 'absence apparente d’origine génétique4. Par
conséquent, la disponibilité d’'un traitement pour la MSA qui inhibe I'interleukine-1 béta est significative.

« Dans le cas de maladies auto-inflammatoires rares comme la MSA, nous sommes particulierement avides
d’offrir de nouvelles options thérapeutiques aux patients qui ont trop souvent des options limitées », a déclaré

Andrea Marazzi, chef de 'organisation nationale pharmaceutique, Novartis Pharma Canada. « Nous sommes
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fiers d’annoncer cette récente approbation pour llaris et nous espérons qu’elle ouvrira la voie a la réinvention
de la prise en charge pour les patients canadiens adultes. »

llaris est un anticorps monoclonal génétiguement modifié entierement humain qui se lie avec une forte affinité
a l'interleukine-1 béta (IL-1B), administré par injection sous-cutanée toutes les 4 semaines dans le traitement

de la MSA'. En tant que traitement biologique ciblé, llaris représente un tout nouveau mode de traitement
pour cette maladie, qui était auparavant prise en charge par des corticostéroides et des anti-inflammatoires
non stéroidiens'2.

On estime que la MSA touche moins d’une personne sur 100 0003. Décrit pour la premiére fois en 1971, ce

trouble se manifeste par de forts acces de fiévre, des éruptions cutanées, des maux de gorge, une anomalie
4

de la fonction hépatique et des symptémes articulaires™.
En plus de la MSA et de 'AJIS, llaris est également approuvé pour un certain nombre de syndromes de fiévre
périodique auto-inflammatoires, y compris les syndromes périodiques associés a la cryopyrine (CAPS) chez

les adultes et les enfants’.
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mise au point et a la commercialisation de produits novateurs dans le but d’améliorer le bien-étre de tous les
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