
Имунология, хепатология и дерматология
Анкилозиращ спондилит

Анкилозиращият спондилит хронично, възпалително, автоимунно заболяване, засягащо гръбначния
стълб и сакроилиачните стави. Ефектът от анкилозата е загуба на подвижност на гръбначния стълб.
Счита се, че засягането на сакроилиачните стави е най-характерната черта за заболяването и е
задължително за поставянето на диагноза.

Причините за възникване на анкилозиращият спондилит все още не са напълно изяснени, но е
известно, че тежестта на генетичните фактори е значителна. Почти 90% от всички пациенти са
носители на един ген от комплекса на тъканната съвместимост, наречен HLA-B27. Наличието на този
ген не предизвиква болестта, но увеличава вероятността за развитие на заболяването.

Псориатичен артрит

Псориатичният артрит е хронично, възпалително, автоимунно заболяване, засягащо кожата и
ставите, което е асоциирано с плакатния псориазис. Псориатичният артрит е свързан с кожни лезии,
увреждане на ставите, дакталит, ентезит, нокътен псориазис и прояви от страна на аксилния скелет. 

Голяма част от пациентите, които развиват псориатичен артрит имат предходна диагноза, плакатен
псориазис, при други се развиват едновременно плакатен псориазис и псориатичен артрит, а трети
първо развиват псориатичен артрит, а след това плакатен псориазис.
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