
MS progressie vaststellen
De progressie van MS is soms moeilijk vast te stellen. Uw symptomen worden lastiger en u krijgt misschien
zelfs minder opstoten. 

Met behulp van de MS vragenlijst ‘Mijn MS en ik’ kunt u veranderingen in uw MS symptomen over een periode
van 6 maanden vastleggen. Zo kunt u gerichter met uw arts of zorgverlener praten. 

Hoe eerder u met uw arts praat over veranderingen in uw MS, hoe sneller u en uw arts gerichte actie kunnen
ondernemen. 

Breng uw MS in kaart.  
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