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Le promoteur

Il s'agit de la personne ou de l'organisation qui a initié la recherche. Dans la plupart des cas, il s'agit d'une
entreprise pharmaceutique, mais il peut également s'agir d'un hôpital ou d'un centre de recherche.

Les chercheurs

L'essai de recherche clinique est généralement présenté à des médecins ou à des centres hospitaliers,
qui ont l'habitude de participer à des travaux de recherche. On les appelle les chercheurs.

Ces chercheurs proposent aux patients de participer à une étude. De cette façon, le patient n'entre pas en
contact direct avec le promoteur. A l'hôpital, toute une équipe est impliquée dans l'étude : médecins,
pharmaciens, techniciens, personnel soignant, laborantins, etc.

Les patients

Pour pouvoir participer à une étude, les patients doivent répondre à certains critères. Ceux-ci varient d'une
étude à l'autre et dépendent du médicament testé. Ces critères garantissent que les patients sélectionnés
sont les plus aptes à recevoir le traitement. Les patients à qui l'on a déconseillé le traitement sont exclus
de l'étude.
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